Modul-Workshop Schluss
SchlussDamit! Damit

Worum es geht ...
Wenn es lhnen wirklich reicht, dann lernen Sie hier, lhre Belastungsthemen loszulassen und ein Mehr an
Lebensqualitét zu gewinnen.

Zielgruppe:
Der Workshop wendet sich an alle, die sich entschieden haben, ein Lebensthema loszulassen und anstelle
dessen ihr Leben wieder konstruktiv und gesund zu gestalten.

Modul 1:  Mein Ziel! Meine Starken und Ressourcen!
Emotionalen Intelligenz und mentales Mindset.

Modul 2:  ZielUberprifung und mégliche Anpassungen!
Neurowissenschaftl. Erkenntnisse: Rauchen und Alkohol

Modul 3: Neurowissenschaftl. Erkenntnisse: Schlaf & Regeneration, Kérpergewicht.
Wie Saboteure entstehen und wie man sie auflést

Modul 4: Angewandte Neurowissenschaften in Form von Selbstmanagementtechniken
Grundkurs EFT

Durch einen zielgerichteten Medien- und Methodenwechsel werden die verschiedenen Lerngewohnheiten der
Teilnehmer berlcksichtigt. Soviel Theorie als nétig und so viel Praxis wie mdglich: die vorgestellten
Arbeitstechniken werden in praktischen Anwendungen (Selbsterfahrungslernen) verinnerlicht.

Es wird ausdricklich darauf hingewiesen, dass dieser Workshop keinen Ersatz fir eine Psychotherapie
darstellt und ausschlieBlich fir Teilnehmer und Teilnehmerinnen ohne psychologischer oder
psychiatrischer Erkrankung gedacht ist.

Ort: Praxis fur Energiemedizin, Lindengasse 16/1/2, 1070 Wien
Termin: 26.05., 02.06., 09.06., 16.06. und 23.06.2018 (jeweils von 11°° bis ca. 133° Uhr)

Ilhre Investition: 420,00 € inkl. MwSt., excl. Hotel und Verpflegung,
Anzahlung € 120,-- inkl. MwSt, Restzahlung bis 3 Wochen vor Modul 1

1. Mindestteilnehmerzahl 8 Personen, maximale Gruppengréf3e 18 Personen. Wenn die Mindestanzahl von
8 Personen nicht erreicht wird, kdnnen Sie stattdessen bei einem der nachsten Workshops teilnehmen,
die Anzahlung in Form eines Einzelcoachings in Anspruch zu nehmen, oder die bereits geleisteten
Zahlungen werden riickerstattet.

2. Mit der Uberweisung der Anzahlung in der H6he von 120,-/ angemeldeter Pers. auf das angefiihrte
Konto, gelten die AGB als akzeptiert.

3. Bis 14 Tage vor Seminarbeginn erhalten Sie bei einer Stornierung 100% der geleisteten Zahlungen
retour, ab 7 Tagen 50% der bezahlten Summe. Bei allen spéateren Stornierungen werden 80% der
bezahlten Summe einbehalten.
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